
PROGRAMME DE FORMATION ·  SECOURISME ANIMALIER

Premiers secours canins et félins
Porter les premiers secours à un chien ou un chat avant la prise en charge par le vétérinaire

DURÉE

7 heures
une journée

ORGANISATION

Présentiel
théorie et ateliers pratiques

EFFECTIF

4 à 15 stagiaires
par session

VALIDATION

Attestation
de fin de formation

Face à un accident, un malaise ou une intoxication, les premières minutes comptent pour la survie d'un chien ou d'un chat. Le propriétaire ou le 
professionnel présent est souvent le premier à pouvoir agir, bien avant l'arrivée chez le vétérinaire. Cette formation donne les bons réflexes  
pour agir avant la prise en charge par le vétérinaire.

Public et prérequis

● Propriétaires de chiens et de chats
● Professionnels du monde animal (éleveurs, toiletteurs, 

éducateurs, pet-sitters…)
Prérequis : aucun.

Objectifs

À l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

● Prendre en charge les premiers secours d'un chien ou d'un 
chat avant la consultation ou l'arrivée du vétérinaire

● Reconnaître les urgences vitales
● Vérifier les fonctions vitales de l'animal et transmettre les 

informations nécessaires au vétérinaire
● Pratiquer les premiers gestes qui peuvent sauver un chien 

ou un chat
● Constituer une trousse de premiers soins efficace

Méthodes et moyens

Apports théoriques illustrés, démonstration des gestes par le 
formateur, échanges à partir des expériences des stagiaires, 
bandages et gestes pratiqués par chacun, mises en situation. 
Support de projection, matériel de bandage, trousse de 
démonstration, aide-mémoire.

Évaluation et validation

● Questionnaire d'évaluation initiale
● Évaluation individuelle : mises en situation et/ou QCM
● Attestation de fin de formation, questionnaire de 

satisfaction
● Après la formation : suite de parcours possible vers 

l'ACACED

Programme

Journée – 7 heures

1 Accueil et cadre légal

Présentation de la formation et des stagiaires, questionnaire 
d'évaluation initiale ; Le cadre légal français et européen

2 Connaître son animal

L'anatomie et la morphologie du chien ; Les constantes normales de 
l'animal ; La trousse de premiers soins

3 Agir en sécurité

L'arrivée sur les lieux : protéger, alerter, secourir ; Le bilan et les 
informations à transmettre au vétérinaire ; Le transport de l'animal 
blessé ou malade

4 Les urgences vitales

Les hémorragies, les plaies graves et le garrot ; Les obstructions brutales 
des voies aériennes supérieures ; Les malaises, le coup de chaleur et 
l'hypothermie ; Le syndrome de dilatation-torsion de l'estomac (SDTE)

5 Les autres situations d'urgence

Les intoxications et empoisonnements ; Les brûlures et les accidents 
oculaires ; Les épillets et les plaies simples ; Les traumatismes et les 
immobilisations

6 Atelier pratique : bandages

Réalisation de bandages et d'immobilisations par chaque stagiaire

7 La réanimation

La réanimation cardio-pulmonaire (RCP) ; La réanimation des nouveau-
nés

8 Mises en situation, évaluation et bilan

Scénarios pédagogiques de mise en situation ; Évaluation individuelle 
(mises en situation et/ou QCM), bilan et questionnaire de satisfaction

Accès, délais et accessibilité

Délais d'accès : financement personnel, jusqu'à 2 jours avant la session ; entreprise, 15 jours à 1 mois après validation du devis ; OPCO, 
environ 2 mois ; France Travail / Région, environ 10 semaines.

Handicap : formation accessible, contenu et pratique adaptés au cas par cas. Référent handicap : Philippe Vantomme – 
agecoform@gmail.com

FP2S Run – Philippe Vantomme, formateur consultant

La Possession – La Réunion · 0692 65 87 64 · contact@fp2srun.fr
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